
STARE.
FARE.
PARTECIPARE.

 GIOVANI CHE
ATTIVANO COMUNITÀ

 UN ANNO DI SERVIZIO CIVILE
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UNA GRANDE OPPORTUNITÀ 
PER GIOVANI TRA 18-28 ANNI

UN ANNO DI SERVIZIO CIVILE



Ex Mensa è uno spazio 

di nuova costituzione: 

aperto, accessibile e dinamico. 

Un luogo da abitare, 

con incontri, idee e relazioni.

EX MENSA SANTA CHIARA 

un nuovo spazio giovani nel cuore di Trento

UN NUOVO SPAZIO PER 
I GIOVANI DI TRENTO

NUOVO • CENTRALE • APERTO
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TRE PAROLE.
UN’ESPERIENZA.

Abitare lo spazio,

accogliere,

ascoltare e

costruire relazioni.

FARE

Raccogliere idee e

trasformarle in

opportunità. 

In progetti concreti.
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STARE

Collaborare alla vita 

quotidiana, 

alle attività, 

agli eventi, 

ai laboratori.

PARTECIPARE



COSA FARAI

 

Un percorso graduale: osservazione, affiancamento,

sperimentazione.

Accoglienza dei giovani e dei gruppi che frequentano lo

spazio.

Cura degli ambienti e preparazione delle attività.

Supporto a eventi, laboratori e iniziative culturali.

Raccolta di idee, bisogni e proposte. 

Comunicazione, documentazione e lavoro di rete.

4/9



COSA POTRAI
IMPARARE

Ascolto e relazione

Animazione sociale

Progettazione di attività

Lavoro in équipe

Comunicazione e documentazione
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NON SERVE
SAPERE GIÀ
TUTTO

 
 

Ciò che conta

maggiormente è la

motivazione ad

intraprendere un nuovo

percorso.
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CHI STIAMO CERCANDO?

Giovani curiosi e disponibili a imparare. 

Voglia di mettersi in gioco.

Interesse per cultura, musica, eventi e

comunicazione.

 

Capacità di ascoltare e collaborare.

Motivazione, apertura al confronto e

desiderio di crescere



IL PROGETTO 
IN BREVE

2
POSTI DISPONIBILI

€ 600

30h
SETTIMANALI

SCADENZA ADESIONI
04 AGOSTO 2026

AL
31 AGO 2027

Sede

Spazio Giovani Ex Mensa - Santa Chiara 

Via Santa Croce 67 - Trento
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DAL
01 SET 2026



IL TUO SPAZIO.

IL TUO ANNO.

IL TUO SERVIZIO CIVILE.

CANDIDATI A

STARE. FARE.
PARTECIPARE.
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info@coopgeco.it

IL PROGETTO

https://serviziocivile.provincia.tn.it/content/view/full/9140
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